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инструкция
по правилам дорожно-транспортной безопасности

I. Правила безопасности для пешехода.

1, Переходитъ дорогу только в установленных местах. На регулируемых

установЛенныХ и обозначенныХ разметкой местах соблюдать максим€Lльную
осторожность и внимательность.

2, Не выбегать на проезжую часть из-за стоящего транспорта. Неожиданное
появление человека перед быстро движущимся автомобилем не позволяет
водителю избежать наезда на пешехода или может привести к иной аварии с
тяжкими последствиями.

3, Выйдя из общественного транспорта, дождитесъ, пока автобус, троллейбус,
трамвай отъедет от остановки, и только потом переходите дорогу.
4,при переходе дороги сначала посмотреть налево, а после перехода половины
ширины дороги - направо.

5. Если не успели закончить переход

остановитесь на островке безопасности.

и загорелся красный свет светофора,

6.не перебегайте дорогу перед близко идущим транспортом, помните, что
автомобиль мгновенно остановить невозможно, и Вы рискуете попасть под
колеса.

7, Не играйте с мячом близко от дороги. Мяч может покатиться на проезжую
часть, и Вы в €варте не заметите опасности, выбежав за мечом.
8. Не катайтесь с горок около дороги, если возможен выезд санок на дорогу.rI. Безопасность велосипедиста.
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9. Не катайтесъ на велосипеде на дорогах с усиленным движением.

10. Перед переходом дороги в городе сойдите с велосипеда и ведите его рядом.
l 1. При езде на велосипеде в сумерки позаботьтесъ о чистоте катафота на заднем

крыле.

12. !аже если Вы переходите дорогу на зеленый свет светофора, следите за

дорогой и будьте бдительны - может ехать нарушитель ПЩ,Щ.

III. Безопасностьпассажира.

13. В автобусе при движении не ходите по сЕллону, держитесь за поручни.

14. В легковой машине занимайте место на заднем сиденье.

15. Не садитесь в машину к неизвестным людям.

16. отказывайтесь от поездки в машине, если водитель не совсем здоров или

принимzlл €tлкогольные напитки.

инструкция

по соблюдению Правил дорожного движения

Правила поведения на тротуаре.

I.Иди по тротуару, придерживаясь правой стороны.

2. ПеРедвигайся по тротуару спокойным шагом. Не беги и не создавай помех

другим пешеходам.

3. !вигаться по тротуару надо не более, чем два человека в ряд.

4. обходи препятствие на тротуаре, не выходя на проезжую часть.

5. Не играй и не багrуйся на тротуаре.

ПРИ ОТСУТСТВии тротуаров пешеходы должны двигатъся по обочинам или краю

проезжей части навстречу движению транспорта. В темное время суток

рекомендуется иметь при себе предметы (одежду) со световозвращающими

элементами.

переходи проезжую часть только по пешеходным переходам (в том числе

тротуаров, лично убедившись в безопасности перехода.



Правила перехода проезясей части по нереryлируемому пешеходному
переходу ( без светофора).

1. Перед началом перехода остановись на краю тротуара, чтобы осмотреться.

2. ПосмОтри наJIево и направо. Пропусти все близко движущиеся транспортные

средства.

3. Убедись, что все водители тебя заметили и остановили транспортные средства

для перехода пешеходов.

4. Пересекай проезжую часть быстрым шагом, но не беги.

5. Переходи проезжую часть под прямым углом к тротуару, а не наискосок.

6. Не прекращай наблюдать во время перехода за транспортными средствами

слева, а на другой половине дороги - справа.

7. Необходимо рассчитать переход дороги так, чтобы не останавливаться на

середине дороги - это опасно.

8. Прежде чем выйти на проезжfю часть из-за автомобиля, который остановился

и пропускает тебя на пешеходном переходе, приостановись - стоящая машина

может закрыть движущуюся. Выгляни осторожно из-за стоящей машины, если нет

опасности - переходи проезжую часть.

правила перехода проезжей части по реryлируемому пешеходному переходу
(со светофором).

1. Перед нач€rлом перехода остановись на краю тротуара, чтобы осмотреться.

2. Щождись зеленого сигн€tла светофора.

3. Зеленый сигнал светофора р{врешает движение, но прежде чем выйти на

проезжую часть дороги, убедись в том, что машины остановились, пропуская

пешеходов.

4.Иди быстро, но не беги.

5. Знай, что для пешехода желтый сигнЕtп светофора - запрещающий.

6. Не начинай переход проезжей части на зеленый мигающий сигнал светофора.

7. Не прекращай наблюдать во время перехода за автомобилями, которые моryт
совершить поворот, проезжая через пешеходный переход.

Правила перехода проезжей части при выходе из автобуса (троллейбуса).



1. Выйдя из автобуса или троллейбуса, идик пешеходному переходу и, соблюдая

правила безопасности, переходи дороry.

2. Нельзя ожидать автобус на проезжей части.

Правила для пассажиров.

1.находясь в салоне автомобиля, все пассажиры должны пристегнуться ремнями
безопасности, а малыши должны находиться в специ€UIьных автокреслах.

2. НахоДитьсЯ на переднем сидении легкового автомобиля без специ€}льных

детских удерживающих устройств разрешается только с 12-летнего возраста

(ростом не менее 150 см.).

3.выходи из автомобиля при его полной остановке только на сторону тротуара

или обочины.

4. Находясь в сЕlлоне автобуса (троллейбуса), держись за поручни, чтобы не упасть
в сл)цае резкого торможения.

Правила для велосипедистов.

1. Выезжать на проезжую часть на велосипеде можно только с 14 лет, изучив

правила дорожного движения для водителей.

2. До достижения возраста 14 лет кататься на велосипедах можно только в

специ€tльно отведенных местах - стадионах, парках.

3. Перед нач€Lлом выезда на велосипеде необходимо проверить тормоза, рулевое

управление, звонок, катафоты, шины.

4. Велосипеды должны двигаться только по крайней правой полосе в один рядили
по обочине.

5. ВелосИпедистаМ запрещается ездиТь, не держасЬ за рулЬ хотя бы одной рукой.
6. Безопаснее при езде на велосипеде надевать велосипедный Iцлем и средства

защиты (наколенники, н€tлокотники).

7. Водителям велосипедов запрещается перевозить пассажиров.


